
Jongeren en schulden 

Bij de beantwoording van de vragen in deze opgave hoef je geen gebruik 
te maken van een informatiebron in de bijlage.  

uit de krant: 

EXPLOSIEVE STIJGING FINANCIËLE PROBLEMEN BIJ JONGEREN 
Er zijn steeds meer jongeren die in de financiële problemen komen. Dat 
merken de deurwaarders. Een deurwaarder kan een schuld innen voor 
een schuldeiser. 
Steeds vaker klopt de deurwaarder aan bij een jongere met schulden om 
ervoor te zorgen dat de schuld wordt betaald aan de schuldeiser.  

1p 18 De deurwaarders zien vooral jongeren in de problemen komen die er in 
inkomen op achteruit gaan of hun baan kwijtraken. 
 Geef een reden waarom juist bij jongeren het financiële gevolg van

werkloosheid vaak groter is dan bij ouderen.

1p 19 Vreemd genoeg blijkt dat jongeren met een hoger inkomen later vaker in 
de (schuld)problemen komen dan jongeren met een lager inkomen.  
 Maak de zinnen kloppend door de juiste woorden te kiezen.
Doe het zo: Noteer de nummers (1) en (2) op je antwoordblad. Vul bij de
nummers de juiste woorden in. Kies uit de woorden die tussen haakjes
staan.

Naarmate je inkomen hoger is ben je vaak gewend meer uit te geven en 
hogere schulden aan te gaan. Bij een …(1)… (toename / afname) van je 
inkomen door werkloosheid of arbeidsongeschiktheid heb je …(2)… 
(voldoende / onvoldoende) middelen om je schuld af te lossen. 

1p 20 Het Nibud adviseert mensen op verschillende manieren om financiële 
problemen te voorkomen of op te lossen. In het geval van jongeren 
adviseert het Nibud ouders de nog thuiswonende jongeren kostgeld te 
laten betalen, om te helpen voorkomen dat jongeren in de toekomst 
schulden gaan maken. 
 Geef een reden waardoor het betalen van kostgeld, thuiswonende

jongeren kan helpen voorkomen dat ze in de toekomst schulden gaan
maken.

1p 21 Een ander advies van het Nibud aan mensen met financiële problemen is 
om vooral met chartaal geld te betalen. 
 Leg uit waarom betalen met chartaal geld financiële problemen kan

voorkomen.



uit de krant:  

Als u uw financiële verplichtingen niet na kunt komen, kan de 
deurwaarder, middels een rechterlijke uitspraak, beslag leggen op (een 
deel van) het inkomen. Dit heet loonbeslag. Degene die krediet verleende 
(de schuldeiser) mag dan direct bij de werkgever aankloppen. Dit 
loonbeslag wordt door de werkgever ingehouden op het nettoloon. In de 
eerste 7 maanden van 2012 hebben deurwaarders bij ongeveer 
150.000 jongeren beslag gelegd op hun loon of uitkering. 

1p 22 Geef een reden waarom het loonbeslag direct van het nettoloon wordt 
ingehouden. 

Degene met schulden (de schuldenaar) kan ook, via de rechter, kiezen 
voor schuldsanering. Van het loon worden dan eerst de vaste lasten 
betaald. De schuldenaar krijgt vervolgens elke week een klein bedrag als 
‘leefgeld’. De rest spaart hij. Na drie jaar wordt het gespaarde geld over 
alle schuldeisers verdeeld en de restschuld kwijtgescholden.  

1p 23 Schuldeisers zullen vaak akkoord gaan met schuldsanering, ook als zij 
niet het hele bedrag terugkrijgen. 
 Welke reden kunnen schuldeisers hebben om toch akkoord te gaan

met schuldsanering?

Charles heeft schulden, in totaal € 31.050 en hij zit in de schuldsanering. 
Afgesproken is dat een derde (1/3) deel van zijn schuld wordt 
kwijtgescholden, als hij de rest na drie jaar betaalt. 
Hij heeft een inkomen van netto € 1.600 per maand. Van dit inkomen 
gaat € 700 per maand naar de huur en andere vaste lasten.  
Charles krijgt € 75 leefgeld per week. 
De rest van zijn inkomen wordt gespaard. 

3p 24 Toon met een berekening aan dat Charles na precies drie jaar voldoende 
heeft gespaard om zijn restschuld af te betalen. Schrijf je berekening op. 
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